CONCURSO LITERARIO - 32 EDICAO

Continuamos a espera de mais trabalhos concorrentes ao concurso literario... ja temos
um trabalho!! Lembramos que podem concorrer todas as antigas e atuais alunas do
Nucleo de Futsal; os textos devem ser elaborados em prosa ou em verso, ndo podendo
ultrapassar mais de uma folha A4. Estes devem ser enviados para o mail

jolulopes@gmail.com. O tema do texto é “A bola da Carolina!”. O prazo para concorrer

termina a 31 de dezembro. Os prémios (livros) estdo a vossa espera! Vamos

concorrer!!!!

NOVAS UNIVERSITARIAS

Os anos véo passando e as nossas antigas alunas véo crescendo... Este ano temos mais algumas
novas universitarias: a Solange Martins (92) e a Telma Frias (92) entraram em Farmacia, no IPG,
onde est4, também, a Cristiana Cardoso (92), em Enfermagem. A Daniela Rita (90) esta na Escola
Superior de Desporto de Rio Maior. A Ménica Silva (93) e a Andreia Gregério (93) entraram na
Universidade da Beira Interior, no curso de Desporto (com a Ana Resende, passam a ser trés as
antigas alunas e frequentar este curso...). Esquecemo-nos de alguém?

Entretanto, temos a Rita Sobral (90) em Erasmus... no Brasill As nossas meninas continuam em

grande! Toca a trabalhar e a divirtam-se tanto quanto puderem...

Mercedes-Benz
Antonio Garcia, S.A.

Porto da Carne - Guarda - Portugal
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http://sequeirafutsal.com.sapo.pt/

Comecou o torneio de fut.4




FUT.4 — A PALAVRA DAS PARTICIPANTES E AS EQUIPAS

Teve inicio o torneio de Fut.4! Onze equipas, quarenta e quatro meninas, 55 jogos... um més e
meio de muita diversdo, alegria e de profunda aprendizagem de principios basicos do jogo! Eis a
opinido de algumas das nossas meninas...

O Fut. 4 ja comegou ha algum tempo mas ndo vai ficar por aqui pois vamos ter
muitos jogos. O torneio comegou com muita emogdo, divertimento e alegria;
muitas equipas obtém vitdrias e outras infelizmente perdem...
Esperemos que os jogos contra as outras escolas nos corram bem, pois com a
equipa que temos podemos ganhar.
Mas o mais importante é divertirmo-nos, treinarmos muito para sermos melhores e
estarmos sempre com bom humor.
Até a proxima e lembrem-se do nosso lema: Porqué! Por quem! Porque somos,
Sequeiral!l!l

Liliana Marques, 7° D
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Nés, com a insisténcia do professor de educacdo de fisica, inscrevemo-nos no torneio de fut.4.
Nés participamos para nos divertirmos. Nos dois jogos que fizemos perdemos... mas divertimo-
nos imenso. Ndo é por isso que perdemos a esperanca de virmos a ganhar alguns jogos, nada
disso. Alids, nunca pensamos que fosse tédo divertido!

Mariana Romano, Andreia Tomé, Raquel Rodrigues e Beatriz Rainha, 6° C
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A nossa equipa — AS INCRIVEIS — esta a gostar muito do torneio de fut.4, apesar de termos
perdido os dois primeiros jogos, os que fizemos até agora.

Nés ndo nos importamos se perdemos ou se ganhamos; o que interessa é participar!

NG6s inscrevemo-nos porque achdmos que era bom aprendermos com as colegas mais velhas.
Além disso, praticar desporto faz bem e é um excelente passatempo nas horas vagas. E ndo so,
também serve para nos divertirmos; e n6s temo-nos divertido muito!

Se andares na Escola Carolina Beatriz Angelo é s¢ inscreveres-te! Vais ver que vais gostar!

SMURFINAST

Daniela Eusébio, lara Silva, Mariana Nascimento e Inés Fonseca, 5° A
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